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Uy Megyarorsza

Az Aba Samuel Altaldnos Is-
kola bovitési és feljitasi munkai
a Vallalkozési Szerzédésben rog-
zitettek szerinti litemben halad-
nak. Jelenleg az emeletes részen
az emelet feletti fodém készitése
(eloregyartott vasbeton gerendak
beemelése, beton fodém bélésele-
mek elhelyezése), a koszoru
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zsaluzasa és vasalasa, a foldszin-
tes részeken a tetdszerkezet épité-
se van folyamatban.

A kivitelezé tajékoztatasa a-
lapjan szeptember ho végére az é-
ptlet teljes egészében tetd ala ke-
ril és elkezdddnek az épiilet ,,téli-
esitéséhez” sziikséges munkak
(homlokzati nyilaszardk elhelye-
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zése, talajszondak furasa, padlo-
futés készitése, elektromos és
épiiletgépészeti csatlakozasok ki-
alakitasa).

A projekt az Eurdpai Unio ta-
mogatasaval, az Eurdpai Regio-
nalis Fejlesztési Alap tarsfinan-
szirozéasaval valosul meg.
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Onkormanyzati hirek

Felajitjuk a kozséghazat

Az Eszak-Magyarorszagi Re-
gionalis Fejlesztési Tandacs
(EMRFT) 2009-ben is meghirdet-
te a leghatranyosabb helyzetii kis-
térségek felzarkoztatasanak ta-
mogatéasarakiirt palyazati felhiva-
sat, melynek célja, hogy a leghat-
ranyosabb helyzetlinek mindsiild
kistérségekben tdmogassak a he-
lyi 6nkormanyzatok fejlesztéseit,
a kistérség felzarkoztatasat szol-
gald beruhazasokat.

Onkormanyzatunk a felhivésra
két palyazatot is benyujtott, a he-
lyi 6nkormanyzatok alapfeladata-
inak ellatasa kozott meglévo szin-
vonalbeli kiilonbségek csokken-
tése érdekeében infrastruktura fej-
lesztésére, illetve az dnkormany-
zatok nem vallalkozasi jellegli te-
vékenységeihez kapcsolodod esz-
koz- és anyagbeszerzés megvalo-
sitdsara meghatarozott jogcimek-
re.

A sikeres palyazatok révén
megvalosul az energiatakaréko-
sabb, megfeleld infrastrukturalis
feltételekkel ellatott Kozséghaza
kialakitasa, mely hozzdjarul az
onkormanyzat és a korjegyzdség

feladatainak hatékonyabb ellata-
sahoz, a helyi lakossadg szamara a
megfelelé kortilmények kozott
elérhetd szolgaltatasok biztosita-
sahoz.

A fejlesztés soran sor kertil az
energiatakarékossag érdekében a
régi nyilaszarok cseréjére és a régi
flitési rendszer feltjitasara, vala-
mint felgjitasra kertil a régi épiilet
homlokzata is. A projekt 10 725
880 Ft-bol valdsul meg, ebbdl 9
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116 998 Ft LEKI tamogatas segiti
a korszertsitést. Szintén LEKI ta-
mogatas segitségével valositja
meg az Onkormanyzat a telepiilés-
lizemeltetési ¢€s zoldteriilet kar-
bantartasi feladatok hatékony el-
latasat segitd eszkozbeszerzést:

4175 820 Fttamogatassal, 0sz-
szesen 4 912 730 Ft értékben ré-
zslivago flinyirdgép, gyljtdtarta-
lyos szarzazo, valamint utanfutd
keriil beszerzésre.

Paloc Hagyomanyd6rzd Galéria Kazaron

Kazar Kozség Onkormanyzata
a ,,Magyarorszag - Szlovakia Ha-
taron Atnyald Egyiittmiikodési
Program 2007-2013” keretében a
Paloc Ut Egyesiilet partnereként
palyazatot nyujtott be a Damja-

nichut 19. sz. alatt talalhat6 ingat-
landban Paléoc Hagyomany6rzo
Galéria kialakitasara. Célunk a
Hagyomanydrzé Galéria létreho-
zasaval egy olyan helyiség kia-
lakitasa, amely alkalmas a paloc

értekeket megjelenitd targyak be-
mutatasara és kinalatara, a paldc-
vidéki élethez kapcsolodo termé-
kek forgalmazasara. Ahol lehetd-
ség nyilik a paléc hagyoményok
feldolgozéasat vallalo6 mindségi
kézmiives termékek (paldéc him-
zések, paloc széttesek, paloc vise-
letek, fonott kosarak) bemutatasa-
ra és értékesitésére. A Hagyoma-
ny6rz6 Galéria egyben informaci-
6s pontként is miikddik majd, ahol
a turistak részletes tajékoztatast
kaphatnak a tajegység kulturaja-
rol, értékeirdl. A beruhdzas teljes
Osszege 79.000 EUR (kb. 22,3
mkFt), melybdl 75.050 EUR tamo-
gatast kapott az onkormanyzat. A
felujitasi munkalatok még az idén
elkezdddnek ¢és vérhatdan a jovo
év kdzepén fognak befejezddni.
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Rendezvény

Banyaszok az emlékparkban

Kazaron szeptember 6-an
szépszamu érdeklddo gytilt Ossze
az emlékparkban a banyasznapi
megemlékezésre. Tozsér Gaspar,
a banyaszszakszervezet helyi
alapszervezetének elnoke a ba-
nyasznap torténetérdl, az 1919-es
tatabanyai csenddrsortiizrél be-
sz¢élt. Méltatta azt a nehéz, kiizdel-
mes banyamunkat, amelyet a ba-
nyaszok végeztek, azért hogy fel-
szinre hozzak a kincset, a szenet.
Kazar kornyékén tobb banya is
miikodott, tobb kivald banyasz
dolgozott, koztiik Kossuth-dijas
is.

Emlékbeszédet Molnar Kata-
lin, Kazar polgarmestere tartott.
Beszélt a banyardl, a banyaszrol
¢s a szakmarol, amely munkat a-

dott, szolidaritasra és fegyelemre
nevelt, kdzosséget hozott 1étre. S
ahogy a banyaszat fejlodott, gy
¢ltek egyre jobban a csaladok,
gyarapodott a falu. Fejet hajtott az
egykori banyaszok €s azok emlé-
ke elott, akik mar eltavoztak az é-
16k sorabol. Molnar Katalin az
utodok becstiletbeli kotelességé-
nek nevezte a hagyomanyok 6rzé-
sét.

Rékos Jozsef, a BDSZ Nyugdi-
jas Valasztmanyanak alelnoke, a
szakszervezet Nograd Megyei Bi-
zottsaganak elnoke a BDSZ eziist-
gylrlijét adta &t Molnar Katalin-
nak, méltatva tevékenységét a ha-
gyomanyapolasban, a helyi alap-

A Bdnya- és Energiaipari Dolgozok Szakszervezete
nevében kiszénetiinker és elismerésiinker fejezziik ki

- =
o Dorttectse Fitrtattir
polgdrmester asszonynak
a telepiilésen 6l6 bdnyvdsznyugdijasok, kézdsségek és
szervezelek Idmogatdsdért, mikidésik segitéséérr, a
bnydszemlékek- és hagyomdnyok érzésééri és dpoldsdérr.
Eddigi  munkdssdgdr  megkdszinve  kivdnok  tovdbbi
munkeasikereket, erdr, egészséget és

Jd szerencsér!

Budapest, 2009. szeptember 6.
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Rabi Ferenc
elndk

szervezet tamogatasaban.

A Kazari Népdalkor - amely
banyaszdalok csokrat ,,hozta” az
iinnepre - a BDSZ Miivészeti Ni-
vo-dijat kapta, melyet Takacsné
Edes Katalin, a csoport miivészeti
vezetdje vett at.

MUVESZETI NiVODIJ

Fasdri Nendalkir

rszére

A bimydsz Kulturdlis hagyomdnyok,
dpolisa és gazdagitdsa terén végzett
KiemelKedd munKdja elismeréseként.

Tatabinya, 2009. ssepteniber 3.
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Az 59. banyasznapon elisme-
résben részesitették azokat, akik
50-60-65 éve hiiséges tagjai a
szervezetnek. Majd a banyéasz em-
lékhelyen elhelyezték az emléke-
zés koszoruit a szakszervezet, az
onkormanyzat, az iskola, a partok
esacivil szervezetek képviseldi.




Gyereksarok

Evadkezdés a Napraforgoban

Sziiléknek, gyermekeknek,
dolgozdknak egyarant nagy 6rom,
hogy az idei nevelési évet egy ki-
viil-beliil megujult, megszépiilt
6vodaban kezdhettiik.

A nyéri munkalatok soran sor
keriilt a belso falak, ajtok festésé-
re, kiils6 pucoldsra, akadaly-
mentesitésre. A régi ablakokat,
ajtokat uj hoszigetelt nyilaszarok-
ra cser¢lték. Midta megnoveke-
dett a gyermeklétszdm 6vodank-
ban, szliknek bizonyult a mosdo.
A felujitassal régi vagyunk telje-
siilt, a gyermekek egy tdgasabb,
modern mosddt hasznalhatnak.
Jogszabdly irja eld az 6vodaban az
orvosi szoba meglétét. Most ezt is
sikeriilt megvaldsitani. gy az
esetleges beteg gyermeket elkiilo-
nitve, nyugodt koriilmények ko-
zott tudjuk 4polni a sziilé megér-
kezéséig. A biztonsagi eldirasok-
nak is eleget tettiink azzal, hogy 0j
villamharito kertilt az épiiletre.

Az idén 52 gyermekkel indul
az év. A katica csoportba 25 gyer-
mek jar, 6vondi: Molnar Bélané,
Bakos Ferencné, dajka: Végh
Andrésné.

A pillang6 csoportba 27 gyer-
mek jar, 6vondi: Répasné Kiraly
Ilona, Katona Miklosné, dajka:
Kovacs Taméasne.

Az életkor szerinti elosztds a
kovetkezdként alakul:

- nagycsoportos koru:

29 gyermek;
- k6zépso csoportos:

7 gyermek;

- kiscsoportos koru:

16 gyermek.

Az 10j 6vodasokat folyamato-
san fogadjuk a nevelési év soran.
A sziilokkel egyiitt szervezett be-
szoktatas idOtartamat a gyerekek
igényeihez igazitjuk. Minden 6-
vodai dolgozd célja az, hogy a
gyermekek jol érezzék magukat
az Ovodaban. Nevelésiinkre a
gyermekkozpontiusag jellemzd.
Fontosnak tarjuk, hogy a sokolda-
4, harmonikus személyiségfejlo-
dést eldsegitsiik. Figyelembe
vessziik az egyéni és €letkori saja-
tossagokat, a gyermekek sziikség-
kat. Ehhez fontos a gyermekek
alapos megismerése, felmérése.
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Igyeksziink 6vodankat specialis
nevelési teriiletekkel vonzova
tenni, pl. néphagyomanyok meg-
ismertetése, érdeklddésiik felkel-
tése. Mar évek ota sikeresen foly-
tatjuk a nagycsoportosok tdnchazi
foglalkozasait.

A munkankat, szemléletiinket
mi sem fejezné ki jobban, mint az
alabbi idézet:

., Csindljon barmit, ami nyitogatja
szemét és eszét, szaporitja
tapasztalatait.

O azt hiszi: csak jatszik.

De mi mar tudjuk, mire megy a
jaték.

Arra, hogy e vilagban otthonosan
mozgo, eleven eszii és tevekeny
ember valjék beldle.”

(Varga Domokos)

Katona Miklosné

Uj 6vodavezet6

Kazar, Vizslas és Rakocziba-
nya Kozségek képviseldtestiiletei
2009. augusztus 26-an kozos tes-
tilleti iilésen targyaltdk a harom
telepiilés altal fenntartott Bobita
Ovoda fenntarto tarsulas vezetdi
megbizatasdnak iigyét, mivel a
korabbi vezetd megbizatasa 2009.
augusztus 31-ével lejart és a kiirt
palyazat juniusi elbirdldsa nem
vezetett eredményre.

A folyamatos miikodés bizto-
sitasa érdekében a harom testiilet
2009. szeptember 1-t61 2010 au-

gusztus 15-ig megbizast adott a
vezetOi feladatok ellatasara Kato-

2
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na Miklosné részére. Egyuttal

megbizta a telepiilések korjegy-
z0jét az dvodavezetdi palyazat e-
18készitésére.

g
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Gyereksarok

Tanévkezdés az Aba Samuel Altalanos és

Alapfoka Miivészeti Iskolaban

A 2009/2010-es tanév jol kez-
dodik szamunkra. A fels6 tagozat
régi szarnyaban a nyar folyaman
megtortént a régi nyiladszarok cse-
réje €s minden épiiletben a teljes
tisztasagi festés. Emellett naprol-
napra halad az1j szarny és a torna-
csarnok épitése. Az ezzel jard mi-
nimalis kényelmetlenséget, hogy
nincsen udvarunk, eddig jol visel-
juk.

Sokan cserélnének veliink!

Orvendetes, hogy a béviild is-
kolédhoz folyamatosan nd a gyer-
meklétszamunk is. JelentOs terhet
r6 a fenntartora a szocidlisan ta-
mogatottak nagy szdma. A 404 ta-
nulébol 281-en jogosultak ingye-
nes tankonyvre! Ez a tanulok
70%-a. A 185 kazari étkezObol
116-an ingyenesen, 28-an félaron
étkezhetnek, ez az Osszes étkezd
78%-a. Természetesen a kedvez-
ményezettek helyett az allam és az
onkormanyzat viseli a koltsége-
ket. Az alapfoku miivészeti okta-

tds a mindsitett négy tanszakun-
kon tovabb miikodik. Kérdéses
még az eldzo évek tartozasa miatt
a matraterenyei ¢és a ceredi telep-
hely indulasa. Nélkiiliik a kazari,
doroghazi, vizsldsi, matranovaki
telephelyen 370 - 380 tanul6 kezdi
meg a tanévet néptanc, népzene,
képzémiivészet, szinjatszas tan-
szakon. Matraterenyével ¢és Ce-
reddel egyiitt ez a 1étszam 450 ko-
riil varhato.

A tantestiilet 0sszetételében a
nyar soran jelentds valtozas nem
tortént, az angol nyelv és a képzo-
miivészet oktatdsat sikeriilt oraa-
dok helyett féallasu nevelk beal-
litasaval megoldani.

A sikeres tanévhez tehat min-
den targyi és személyi feltétel a-
dott az iskolaban. Az, hogy meny-
nyire tudunk vele €lIni, a fenntarto,
az iskola és a sziilok egyiittes
munkdjan mulik.

Kapas Imre

osztaly Kazar Vizslas Doroghaza Atlag létszam
1. 33 5 17 18
2. 37 14 16 17
3. 23 17 16
h 24 7 13 15
5. 35 - 18 27
6. 32 - 10 29
7. 31 - 20 26
8. 27 - 18 20
0sszesen 242 33 129 Intézmén},/ 404
tanuld

Az Aba Samuel Altalanos és
Alapfokt Muvészeti Iskola elsos
tanuloi lettek:

Balog Adam

Baranyi Mario

Berki Bernadett

Berki Richard

Csikos Richard

Csosz David

Csosz Imre

Fiilop Timea

Gazsi Dzsenet Ramona
Gulyas Jozsef
Horvath Levente
Kakuk Gabor Patrik
Kovacs Mark Gabor
Langa Evelin Vanessza
Mezei Mirella

Molnar Brigitta

Nagy Bence

Nagy Gabor

Németh Adam

Olah Julietta

Papp Daniel Istvan
Radics Jozsef Ferenc
Radics Loretta Zsaklin
Radics Rikardo
Sandor Maté Krisztian
Simon Diana Kitti
Sinka Alexandra
Szabo Narcisz

Szajko Martin

Szakos Maté Bendeguz
Szolke Alex

Tober Fruzsina

Vetter Jazmin



Vendégségben
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A Kazar Néptancegyiittes Csakanyhazan

Nagyon kedves meghivasnak
tett eleget a Kazar Néptancegylit-
tes augusztus 29-én, a szomszé-
dos Szlovakia magyarlakta tele-
ptlésén Csadkanyhazan. Az iinne-
pélyt a telepiilés els6 irdsos emlé-
kének 570. évforduldja alkalma-
bol rendezték. A kozonség Kiikiil-
16 menti, méhkeréki és kazari tan-
cokbol kapott izelit6t.

Liptovskéa Teplicka egy szlo-
vakiai kis telepiilés, az Alacsony
Tatraban, Popradtol 20 km-re. Ez
a telepiilés (Kazarhoz hasonldan)
2007 évben Szlovékia Falumegu-
jitasi dijat nyerte el és 0k képvi-
seltek 2008-ban orszagukat az
Europai Falumegujitasi megmé-
rettetésben.

Ok mar elétte felfigyeltek Ka-
zarra, mert 2008 szeptemberében
Kondumba (Hollandia) meghivo-
levéllel érkeztek, amelyben meg-
hivtak Kazart az augusztus 2-3-1
folklor fesztivaljukra. A cso-
dalatos fekvésti alacsony tatrai fa-

lu apraja-nagyja népviseletbe ol-
tozve vett részt a fesztivalon.

Elokeriltek a foldmiuveld eszko-

z0k, diszbe Oltoztették az allato-
kat és az egész falut. Tancosok
jartak a falu utcait és a lakok bor-
ral, palinkaval, siiteménnyel ki-
naltak a vendégeket.

A fesztivalon nem csak Kazar,
hanem Lengyelorszag és Csehor-
szag 2007 évben falumegujitasi
dijat nyert telepiilései is részt vet-
tek. A polgarmesterek megalla-
podtak abban, hogy folytatjak ezt
a talalkozot és szakmai progra-
mokat, konferencidkat is fognak
kozosen szervezni.

A Kazar Néptancegylittes a
fesztivalon hatalmas sikert ara-
tott, hiszen a néz6kozonség fel-
allva tapsolt.
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Hirek

Geopark - kozel a kittizott cél

Kazarra is ellatogattak az euro-
pai geoparkhaldzat altal kirendelt
szakértdk, akik augusztus 24-én
érkeztek térségiinkbe, és az itt tol-
tott par nap alatt bejartak a torté-
nelmi Nograd varmegye gazdag
foldtani és kulturalis értékeit
0sszefogd Novohrad-Nograd Ge-
oparkot, amely 63 magyarorszagi
¢és 28 szlovakiai telepiilést foglal
magaba. A hatarokat nem ismerd
geopark kialakitasanak gondola-
tat a '90-es évék végén fogalmaz-
tak meg a Biikki Nemzeti Park
Igazgatosaganak munkatarsai
szlovak szakemberekkel kdzosen.
A tervezés érdemi munkalatai
2005-ben kezdddtek, 2007 végére
mindkét oldalon elkésziiltek a
szakmai tanulményok.

Ez év majusaban pedig mega-
lakult a Nogradi Geopark Egyesti-
let, amely a magyarorszagi sze-
reploket fogja 0ssze. A bejaras so-

ran a szakértdk azt vizsgaltak,
hogy a Novohrad-Nograd Geo-
park érdemes-e az eurdpai geo-
parkok halozati tagsagéanak elnye-
résére. Ugyanis Magyarorszag és
Szlovakia érintett telepiilései ko-
zOsen nyujtottak be palydzatot a
tagsagra. A kezdeményezés célja
a foldtani, természeti, kornyezeti
értekek védelme mellett a térség
turisztikai vonzerejének novelése
¢s 0kologiai szemléletli gazdasagi
fejlesztése. A szakértok az elle-
ndrzés soran megnéztek - tobbek
kozott - a Salgdi varat, a Somos-
koi var labanal 1évo bazaltomlést,
jartak Szentkuton, Sdmsonhézan,
Kozardon, Ipolytarndcon, Hollo-
kében és Szécsényben. A szlovak
partnerek a Fiileki var mellett a
varos turisztikai informacids koz-
pontjat és a Geopark szervezet
irod4jat mutattdk meg az ellend-
roknek. Kazaron Molnar Katalin,

a kozség polgarmestere, aki e-
gyébként a Nogradi Geopark
Egyesiilet feliigyeld bizottsaga-
nak tagja, fogadta a szakembere-
ket, akik a program kidolgozoi-
nak, Otletgazddinak (dr. Tardy
Janos ¢és Szarvas Imre) kiséreté-
ben latogattak el Kazarra. A csa-
pat megnézte a kozség latnivaloit
¢s nevezetességeit, a muzeu-
mokat, a kiilonleges kiallitasokat,
valamint a falu hataraban 1évé rio-
littufat. Amennyiben a szakértok
dontése pozitiv lesz, akkor Kelet-
Ko6zép Eurdépabol a Novohrad-
Nograd Geopark csatlakozhat el-
sOként az Eurdpai Geopark Halo-
zathoz. A geoparkok nemzetkdzi
bizottsaga a kozelmultban Por-
tugalidban iilésezett, ahol a Novo-
hrad-Nograd Geopark nevének és
sajat logdjanak hasznalatat enge-
délyezték anogradiaknak.

Parban a dontében

Ez év aprilis 15-én dalos va-
logatast hirdetett a Nyugdija-
sok Nograd Megyei Szovetsége,
Szendrédi Gyorgy elnok veze-
tésével, melyre a Kazari Nép-
dalkorbol Sandor Gyulané és
Korcsogné Varga Ida szo6lo és
paros kategoriaban neveztek
be.

,»A szakmai zslri paros kate-
goriaban tovabbjuttatott benniin-
ket a kozépdontdbe, mely meg-
mérettetésen mar a régio legjobb-
jai vehettek részt. A dontét -
melybe a sikeres kozépdontds
szereplés utan jutottunk be -,
GyoOr varosaban rendezte meg au-
gusztus 26-27-én a Gyor-Moson-
Sopron Megyei Pannon Nyugdi-
jas Szovetség, Nagy Péter elnok
vezetésével.

Nogradi tovabbjutokként vo-
nattal utaztunk a dont6 helysziné-
re, ahova egy kis szurkolotabor is
elkisért benniinket. A felkésziilési
1d6 sziikos volt, igy koszonetet
mondunk 6ltoztetdinknek, hogy
idében szinpadra tudtunk 1épni.
28 notaénekes, 17 népdalos és 4

paros versenghetett a dijakért. A
zsliri elndki posztjat az egykori
,Ki Mit Tud” gy6ztes, Krasznai
Tamas latta el. Amikor szinpadra
1éptiink csodalatos kazari visele-
tinkben, a ko6zonség azonnal a
szivébe zart. Négy perc allt ren-
delkezésiinkre, melyet maximali-
san kihasznaltunk. Az utolso
énekszamot mar vastaps kiséreté-
ben adtuk el6. Az esti eredmény-
hirdetést, melyen eldélt, hogy kik
vehetnek részt a masnapi galan, a
varoshaza nagytermében rendez-
tek meg. A zslri dontése alapjan
14 dalos jutott tovabb, és Oridsi
oromiinkre, minket is a tovabbju-
tok kozott emlitettek, bar ekkor
még nem tudtuk, ki milyen dijat
kapott.

A galat Jankovics Gyorgy, a
Nyugdijasok Orszagos Szovetsé-
gének elndke nyitotta meg. Ekkor
jott csak az izgalom, a zsiiri ered-
ményt hirdetett: a kazari paros az
,Ev Dalosa Dij-at kapta. A Nog-
rad megyei négy versenyz6 koziil
mi ketten a legnagyobb dijat hoz-
tuk el. Leirni nem lehet azt az 6r6-

mot, amit akkor atéltiink, és a-
mely azdta is melengeti sziviin-
ket! A dijatadas utan a galamiisor-
ban minden dijazott bemutatko-
zott: népdal kategoridban 3 Ev
Dalosa ¢s 4 kiilondij, magyar nota
kategoriaban 3 Ev Dalosa, 2 kii-
16ndij parosban, 1 Ev Dalosa, 1
kiilondij sziiletett.

Ebéd utdn azzal a tudattal in-
dultunk haza, hogy Gyo6r varosa-
ban mind nekiink, énekeseknek,
mind a kazari viseletnek oriasi si-
kere volt, és megmutattunk Ka-
zarbol egy szeletet.

Koszonet jar mindazoknak, a-
kik ebben segitséget nyu;jtottak!"

Sandor Gyulané (Vera)




Kazari bacsa

XIX. Kazari Bacsu

Kazar Kézség Onkormanyzata
augusztus 20-22. kozott ismét
megrendezte a Kazari Bucsit. A
bucsut 1991-ben szervezték meg
els6 alkalommal, azzal a céllal,
hogy bemutassak a kozseg értéke-
it és hagyomdnyait. Az elmult
évek soran a bucsu tobbnapos ren-
dezvénnyé¢ fejlodott €s tobb ezer
latogatot csabitott a telepiilésre.

A sorrendben XIX. Kazari Ba-
csu augusztus 20-an, az allamala-
pitas linnepén szentmisével kez-
dodott, melyen megszentelték az
Uj kenyeret. A szentmise utan a te-
lepiilés lakoi megkoszoruztak
Szabo Istvan szobrat. Szabod Ist-
van tudos pap, ir6, miforditoé 35
¢vig volt a falu plébanosa. Tagja
volt a Magyar Tudoméanyos Aka-
démidnak ¢és a Kisfaludy Tarsa-
sagnak. Homérosz két nagy epo-
szat, az Iliaszt és az Oduisszeiat el-
s6ként 6 forditotta magyarra. Em-
1¢két mellszobra és siremléke Or-
z1, tiszteletére a plébanian emlék-
szobat alakitottak ki.

A rendezvénysorozat délutan a
Kézmiiveshdzban folytatddott,
ahol Cene gal Istvan képeibdl nyi-
tottak kiallitast. A ceredi festomii-
vész alkotasait Tajti Laszlo ajan-
lotta az érdekl6dok figyelmébe.

programja a Nemzetkozi Néptanc
Fesztival, melyet idén a bulcsu
harmadik napjan, augusztus 22-én
rendeztek meg. A fesztivalon hat
csoport, az isaszegi Csata Nép-
tancegyiittes, a Debreceni Népi
Egyiittes, a szécsényi Paléc Nép-
tancegyilittes, a pasztéi Muzsla
Néptancegyiittes, a csehorszagi
Kalamajka Néptancegyiittes és a
Kazar Tancegyiittes vett részt. A
folkloriinnep a fellépd csoportok
felvonuléasaval kezd6dott.

A tancosok végigsétaltak a

A bucstt masodik napjan ren-
deztek meg a Kazar Kupa Orsza-
gos Pontszerzd Dijugraté Lovas-
versenyt, amely 1995 6ta szerves
része arendezvénynek. A megmé-
rettetésre mar évek ota kiilfoldrol
is érkeznek versenyzok. A sor-
rendben XIV. Kazar Kupan kozel
50 lovas mérte Ossze tudasat.

A Kazari Bucst hagyomanyos

telepiilés foutcajan, énekeltek, sot
még tancoltak is, majd a Tajhaz
udvarara érkeztek, ahol Molnar
Katalin, a kozség polgarmestere
koszontotte a csoportokat, a ren-
dezvény vendégeit, majd linnepé-
lyesen megnyitotta a XIX. Nép-
tanc Fesztivalt. Ezt kovetden a ka-
zari Zsivajgd Tancegyiittes két
tagja, Nagy Diana ¢és Sandor
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Gergd 1épett szinpadra, akik a
Sztarpalanta Tehetségkutatd Ver-
senyen III. helyezést értek el.

Az ifju tehetségek bemutatko-
zasa utan a meghivott egyiittesek
miisora kovetkezett, a tancosok
késO estig szorakoztattdk a szép
szamu kozonséget.

A buicsu ideje alatt a latogatok
el6tt nyitva alltak a telepiilés mu-
zeumai, megnézhették Kazar ne-
vezetességeit és latnivaloit: a va-
salo-muzeumot, a gyufacimke és
falvédo kiallitast, a csipke kialli-
tast, a Kdris-pataki Szalmakalap-
fonok Egyesiiletének kiallitasat,
valamint a gyermekeket ¢s felnot-
teket egyarant vonzé macko- ¢és
babagyiijteményt. Miikodott a Tu-
fa Taxi is, amivel a kozség hatara-
ban [évé, Kozép-Europaban is
egyediilalldé vulkani képzdod-
ményhez juthattak el az érdekld-
dok. A programban szerepelt még
kézmiives foglalkozas, allatsimo-
gatd, ponilovaglas és gasztrono-
miai bemutat6 is. A Kazar Nyug-
dijasaiért Egyesiilet tagjai laskat
¢s tocsnit siitottek a vendégeknek.
Esténként a "Zenéld Paloc Por-
tak" programsorozat keretében
szinvonalas zenei programok szi-
nesitették a rendezvényt. Nagy si-
kert aratott a Salgd Sramli és a
Blackriders zenekar is. A harom-
napos programsorozatot latva-
nyos tiizijaték zarta.
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Sajoszoged diszvendége volt Kazar

Otddik alkalommal keriilt
megrendezésre a Sajoszogedi
Nemzetk6zi Krumpli Fesztival. A
rendezvény helyszinének a Sajo-
szogedi - Szabadidépark adott
otthont, ahova Kazart mint disz-
vendéget hivtak meg. Tobb mint
otven fovel képviseltiik telepiilé-
siinket, fellépett a Kabar Népze-
nei Egyiittes, a Kazari Kiszene-
kar, a Kazari Népdalkor, valamint
a Kazar Néptancegylittes €s San-
dor Gergd paloc népmesemondo.
Természetesen ott volt a kazari
stité  f6z0 csapat, akik taros-piri-
tott hagymas, kaposztas gancat,
illetve tur6s-tejfolos és egyéb ize-
sitésti laskat kinaltak a latogatok-
nak. A versenyzd csapatok altal
készitett étkeket szakavatott zstiri
biralta el, és az Ust Liga kategd-
ridban a 2. helyet szereztiikk meg.
Bemutatkozdsunkat szinesitette
Kazar és a 36 J6 Paloc Egyesiilet
standjanak feldllitasa, ahol a
telepiilésrdl késziilt kiadvanyok-
kal és a civil szervezetek szorda-
nyagaval népszerisitettiik a paloc
vidék latnivaloéit, vendégvard
rendezvényeit ¢s Kazart.
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Egészséges taplalkozas

AFONYA a csodabogyé

Az afonya az egyik legértéke-
sebb bogyds gylimdlcsiink, ami-
nek jellegzetes, kozkedvelt aro-
maja mellett szdmtalan jo tulaj-
donséaga van. Nalunk két fajtaja ¢l
atermészetben: a fekete és a voros
afonya. A fekete afonya (havasi
meggy) a Karpatok, kiilonosen az
erdélyi havasok jellegzetes noveé-
nye, a medvék egyik kedvenc
taplaléka, ami egész hegyoldala-
kat borit be. Szine val6jaban ham-
vas-sOtétkék, de annyira sotét,
hogy a fekete nevet kapta.

A voros afonya szintén hegyvi-
déki novény, a feketétdl Iényegé-
ben csak a bogy6 szinében tér el,
ami persze jelentds kiilonbség, hi-
szen a szinanyagok élettanilag na-
gyon fontos szerepet jatszanak.

Természetesen a legfinomabb,
legértékesebb termést vadon lehet
sziiretelni, de a varosi piacokra
keriild 4fonya zome termesztett,
nemesitett fajtakrol szarmazik.
Ezek bogydja éltalaban kékebb
(kevésbé sotét) €s nagyobb. A ker-
tészek megkiilonboztetésiil flirtds
afonyanak hivjdk a termesztett
valtozatot.

Cukrészati, siitoipari szem-
pontbol az afonya rendkiviil jol
hasznalhat6 gytimolcs. Latvanyos
dekoracids elem, kivalo szinezo,
kiilonleges aromat ad6 alapanyag.
Jol siithetd, egyszertien kezelhetd,
nem kényes.

Réadasul az afonya egyre nép-
szerlibb az egészségtudatos vasar-
16k k6z6tt, mivel élettanilag kiva-
16 tulajdonsdgokkal bir. Az afo-
nyat (és levelét) évszdzadok ota
szamos nép hasznalta a legkiilon-
felébb betegségek kezelésére. A
foginygyulladastol a gyomorba-
jokon keresztiil a holyagproblé-
makig szamtalan betegségre bizo-
nyult jotékony hatdsunak. A II.
vildghaboraban a brit pilotak é&;-
szakai bevetések elott marék-
szamra fogyasztottak, mert meg-

figyelték, hogy javitja a latasukat.
Ezt késébb tudomanyos vizsgala-
tok is alatamasztottak és gyogy-
szerként hasznositottak.

Kiemelked6en magas a ka-
liumtartalma, de van benne vas,
kalcium, magnézium, cink, man-
gan, kén és foszforis. A, D, C vita-
minban gazdag, jelentds antioxi-
dans tartalommal rendelkezik.
Baktériumol6 hatasat is igazoltak.
Vesetisztitonak is kivalo, emellett
gyomor- ¢s bélhurut ellen is joté-
kony hatést.

Ma mégsem ezért olyan nép-
szerll az 4fonya, hanem két Gjabb
felfedezés miatt. Egyrészrél na-
gyon hasznos a sziv- és érrendsze-
r1 megbetegedések megeldzésé-
ben (csokkenti a vérnyomast és az
LDL- koleszterin szintjét), mas-
részt igéretes kutatdsok vannak
arra vonatkozolag, hogy az agy
oregedését csokkenti. Bizonyitot-
tan csokkenti a hajszalereknek a
torékenységét. Ma az egyik leg-
fontosabb vagyunk: hosszu ideig,
szellemi frissességben €lni. Nem
csoda, hogy az afonya népszeri-
sége ¢s az afonyas termékek iranti
kereslet toretlentil emelkedik. Mi
is sikerre szamithatunk, ha afo-
nyas termékekkel bovitjiik a kina-
latunkat. Szamtalan médon hasz-
nalhatjuk fel az 4fonyat kiilono-
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sen a cukraszatban, de péksiite-
ményekben is. Diszithetiink vele
tortakat, fagylaltkelyheket, ta-
nyérdesszerteket. Kiilonleges ita-
lok, koktélok szinét, aromajat ad-
hatja az afonya. Italokhoz az ame-
rikai rokonukat, a tézegéafonyat
(cranberry) is hasznalhatjuk, ami
szintén kiilonleges izt és szint
(voros) ad. Szirup formaban kap-
hato.

A pikans afonya lekvar kozis-
merten jol megy a vadételekhez,
igy nem csak édes, de sos felhasz-
nalasa is nagyszeri. Természete-
sen sliteményekben is hasznalhat-
juk az afonya lekvart.

Az afonya juliustdl szeptembe-
rig érik, de ma mar ennél joval
hosszabb idén keresztiil kapha-
tunk friss gylimdlcsot. Ennek elle-
nére jo tudni, hogy konnyen tarto-
sithatd. Jol tiiri a fagyasztast, sza-
rithat6 és nagyon finom lekvart is
lehet beldle f6zni. Szorpot, sziru-
pot fézhetiink beldle. Alkohollal
1s tartosithato, bort, palinkat is ké-
szitenek afonyabol, amit hagyo-
manyosan inkabb gyogyszernek,
mint élvezeti cikknek tekintenek.

Ecsegi Sandorné
cukraszmester ajanlasaval
Forras:

Landra szakmai folyoirat

TSI PONT

ELELMISZERUZLET

n is szeretne tiszta, rendezett kirnyezetben,
veszddséges utazas nélkiil diszkont arakon
vasarolni? Vasaroljon nalunk!

Varjuk mindennanp friss, hiitont zoldségyel és
gyiimolcesel, friss pékarival, valamint
mindennap csendes akciokkal!
Tirzsvasarloi kedvezmények’, ingyenes
hazhozszallitas™, tovabbi lehetdségek!

Kazar,
Kossuth ut 50.

Kiadja: Kazar Kozség Onkormanyzatanak KépviselStestiilete.

Szerkeszti a szerkesztobizottsag.
Nyomdai elokészités: Viszkok Attila
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